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1. HABUB KYPCA
CABPEMEHA CTPEMJbEIbA Y O®TAJIMOJIOTUIN
2 Wb KYPCA

Munyna enujeMuja KepaTOKOHjYHKTUBHUTHCA, y3POKOBaHA aJeHOBHPYCHMMA, XepIec
BUpYyCHMMa, Ka0 W IIUTOMETajo- BHPYCHMA, Kao CIIOPAaJUYHUM CIy4yajeBUMa y HalIleM



pEruoHy, a U Mmupe, y nepuoxy HoeMOpa 1o janyapa 2007- 08. rogune, je MOTHUB Haller
[IJHOT MHTEpEecOBaHja W TOCMaTpaHja , KaKo CaBpeMEHE [MjarHOCTHKE Tako U
cCaBpEeMEHE Tepalyje 3amnajjjeHja MpeIHjer CeTMEeHTa OKa .

Knuanuka cummTomMaTosiorHja je yKa3uBala Ha JIOJIaTHE KIMHUYKE CHMIITOME, Kao
pe3ynrtat u nabopaTopucku moTBpheHe OakTepujcke cymep HHPEKIuje, i to yriaBHOM
MHOTeHUM KOKaMa, MHTPaXOCITUTATHUX PE3UCTEHTHUX COjeBa U JIp.

VY3etu y 003up 1 KIMHUYKE MaHU(ecTalyje IPyrux CUCTeMa, CeM OKa , MoceOHo y Jere,
ca (apuHTO-KOHjYHKTUBAJTHUM TPO3HHUIIAMA W CIMYHO.

Kopneanna adekmyja, Kao TMOCIenuIa JUPEKTHOT IIHpPEHja BUpyca WU
TOKCOMMYHOJIOIIIKE peakKilje je MuTaHje 3a paJHy AUCKYCH]y CBUX IOJIa3HUKA OBOT Kypca.
Ca o003upoM Ha BHCOK THUTap KOHTarmO3HOCTH WH(QEKIUje, O4YHe amMmOyJiaHTe,
WHCTPYMEHTapH] , JTOTIPHHOCE OP30M IUPEH]y UCTE, TUPEKTUM U UHAUPEKTHUM ITyTEM, a
ares MPeBeHIHje 3ay3uMa IPBO MECTO, UCIpe]l eBeHTyalHe, Kay3alHe Tepanyje.

HujabeTcka MakyionaTvja je TJaBHa U Hajyemha KOMIUIMKaIMja aujabeTcKe
peTHHONaTHje | TpeacTaBija Boaehm y3pok cMamema BHJIHE OIITPUHE KOJ
nujabetnyapa. 3a caja, jeAMHU TEPNMJCKU IOCTYINAKKOJH C€ IOKa3ao ePUKACHUM Y
Jedewy AujabeTCKe MakyjonaTtvje, Kao H JAMjadeTCKe pPETHHOMATHje YOIIITe, je
nacepdoTrokoaryiamnujc ouyHor aHa. MelhyTtum, Bemuka ydecTaaocT He3aloBoJhaBajyher
ucxona Jacepcke (hoTokoaryianuje ouMjy ca JUjadeTCKUM MaKyJapHUM €IeMOM
noOyauia je 3aluX roJHa HHTEPECOBAbE 3a IPYTUM CaBPEMEHUM BpCTama jeuema. Y
TOM CMHCITy, HaKOH OpOJHHX KIMHWYKHX HCIHTHBAaEKa, 3aovelo ce ca MPHUMEHOM
OpojHHX TIperapara 3a Jieueme AujadeTCKOr MaKyJapHOT eleMa U TO YIJaBHOM
WHTPABUTPEATHOM aIlIMKAI[MjOM OBHUX MEJMKaMEHaTa y LWJby TOCTU3amka HUXOBE
MaKCHMalHe e(pUKACHOCTH, a ca JIPyre CTpaHe MUHHMH3HPama HBUXOBHX HEXKEIbEHUX
CUCTEMCKHX JIejCTaBa.

[lwp oBor Kypca je yHo3HaBame odrTanMoiora ca HajHOBHJUM Ca3HamBHMa O
WHIUKallMjaMa, MEXaHW3My [I¢JCTBa, TEXHUIM TPUMEHE W  TOTCHIHjATHUM
KOMIUIMKAlMjaMa TpernapaTa, Koju ce JaHac Hajuemhe KOpHUCTE y Tepanuju audys3He
nujabeTcke MakyJomnaTdje, a 4YHju jeé HauyuH YHOIIEHka y OKO HMHTPABUTPEATHOM
arumakanjoM.  Odranmonosn he Ourtn  ymoznatu ca Hajuemhe kopumheHuM
KOPTUKOCTEPOHIHUM JICKOBHMA, KOJH CE€ MPHUMEH]Yy]y Y JIeUelhy MaKyjomnaThje, Ouno y
BUJYy JETHOKPATPHUX HMHTPABUTpEATHUX HIbeKuuja (kpuctannu Triamcinolon-acetonid)
wim 'y Bumy koprukocrepoumanux wumirianta (Flucinolon-acetonid implant-Retisert®,
Dexamethason implant-Posurdex®). Takolhe, nonasuumm kypca he 6utn ymnozHatu u ca
edukacHomhy WHTPABUTPEAITHO MIPUMEHEHUX Nuxubutopa Backymnapnor
Enporemmjamaor ®akrtopa Pacra y neuemy nujabercke wmakysonatuje (Pegaptanib
(Macugen®), Ranibizumab (Lucentis®), Bevacizumab (Avastin®). [Ipeamer kypca 6uhe
¥ TpHKa3 JIEKOBa 3a OpajHy WM MMapeHTepasHy ymnoTpedy koju ce Beh Hamaze y
KIIMHAYKO] YIMOTpeOM a KOoju Cy TMoKa3aiu epUKACHO JICJCTBO Y JICUCHY IHja0eTCKe
peruHonaruje yormre: Maxubutop 6era-uzodopma nporeu kunase 1] (Ruboxistaurin),



Aronuct ComarocratuHa (Sandostatin), MHXxuOWTOpHM pEHUH-aHTHOTEH3UH CHCTEMa
(Lisinopril) ut.

CyBo Oko0 je jemHo oj Hajuemhux oQTaIMONOMIKUX 000JbeHa. 10 je XpOHWYHA
mporpecuBHa 0O0JIECT KOja TpaBH Ojare WM Cpelmhe M3paKeHe KOMIUIMKAIUje, ald Y
TEIIKKUM CITy4yajeBHMa JIOBOAM J0 HEMOJHONBUBOT AUCKOM(opa 1 3Ha4ajHOT Maja BUIHE
OLITpUHE. 3HAIM U CUMIITOMHU CYBOT OKa Cy paHHje KIacU(pHKOBAHU Yy TPU KaTeropuje:
TEIIKH OOJIMK KOjU ce KapaKTepHuIlle KIaCHYHOM KcepodTanMujoM, U3pakeHu (KepaTuTHC
MyHKTaTa, Keparonaruja (UIaMEeHTO3a, U KEPATOKOHjYHKTHBUTHUC CUKa) Kao W Oyaru
00JIMK CYBOT OKa ca ca CHMITOMHMa CyBOT OKa, ajii 0e3 MpoMeHa Ha OMOMHKPOCKOITY.
[lwb oBOr Kypca je IpHKa3 HajHOBMje KacH(UKaIMje CyBOI OKa ce carjelaBambeM
cieaeha Tpu mapaMeTpa : €THOMATOreHe3a, OMTeheHOCT er30KPHHUX TIIAHIyJa ¥ TeXKHHA
KIMHUYKe ciuke. Knacudukamnmja mpema eTHoNaToreHe3n je mojebeHa y 10 rpyma.
(Bezana 3a 100, XOpMOHCKa, (hapMaKoJONIKa, UMYHOIIATOTEHETCKA, XHIIOHYTPUIINOHA,
JMICTeHeTCKa, MH(EKTHBHO-MH(]IaMaTOpHA, TpayMaTcka HEypOJIOIIKa, XUIOTalaMyC U
JTUMOMYKHU yTHIA], adepeHTHO HEypoJenpHuBalMoHa, ehepeHTHO HEypOJeIpHBaIlMOHA,
TaHTaJIM4Ka, yTHUIQ] Kamaka, enuTenonatdje u  eBamopammje. Cnemqu AJIMEH
Kkilacupukanja mpema 3axBaheHOCTH Je3qa, y KOjy CHaaajy BOJEHO-CepO3Ha
neduryjeHnyja, JunoaeuIrjeHInja, MyKoAeQUIUT, enuTenonardja, 3axBaheHOCT
HEJIAKpUMAJTHUX €Tr30KpHHUX Jkje3aa. Tpeha Bpcra kinacudukammje cyBor oka je mpema
TEXUHU o] Tpaayc -1 npeko rpagyca 1,2 no rpagyc 3 u rpaxyc 3+.

OBa HOBa kiacudukaiyja 000/beHa CyBOI' CyBOT OKa je€ NPUMEHJbUBA y MPAKTHYHO]
KIIMHUYKO] MPAKCH U J03BOJbaBa MPEIH3HY JIUjarHo3y, MPOTHO3Y M TEepanujy nanujaHara
ca CyBHM OKOM.

[use kxypca je W ymo3HaBaHje oOQTaJMolora ca CaBpeMEHMM TpPEHIIOBUMA Yy
MEIMKaMEHTHOM JIeUeHjy TJIayKOMCKe OOJeCTH, Kpo3 TMperyie] pe3ynirara BEeTHKUX
MYJTULIIEHTPUYHUX KIWHUYKUX CTyauja. Pesynaratm oBHX CTynMja yKasyjy Ha 3Hauaj
MOCTH3aHja HWKHUX LWIJHUX BPEIHOCTH MHTPAOKYJIApHOT MPUTHCKA Kao M Hjerose 24-
yacoBHE KOHTpose. JlaHac cy KOMEpLHjalHO JOCTYIHH JICKOBU MET Pa3lIUYUTUX Kiaca.
OHu Aenyjypa3iUYuTUM MEXaHU3MHMa M Jajy ce Yy pa3IMYuTUM KoMOWHamujama ca
Pa3IMYUTUM €(EeKTOM Ha KOHTPOJY OYHOT MPUTHUCKA. 3aJHjUX TOJNHA NOCEOHO MECTO Y
Tepanuju TIjaykoMa 3ay3uMmajy (QuUKCHe KoMOMHalMje JIeKoBa Kako 300r CBoje
e(UKACHOCTH Yy CHIDKCH]Y HMHTPAOKYJIAPHOT TMPUTHCKA, & CAMUM THUM W TPEBEHILUJU
nporpecuje 6omectu. L{nnj odranmornora u keija nayjeHTa je n3HajJaxeHje eukacHor
1 6e30eTHOT TepaIujCKOT MPUCTYTIA Y JICUEH]y TIayKoma.

3.3 HAILE 1 BEHITUHE KOJE RE IIOJIABHUK CTERH

[Tonasuuk kypca he Mo ycrelHn 3aBpiieHOM NpeiaBamy OViIaJaTi cieaehuM 3HameM :
[lpodunakcn MHTPAXOCHUTATIHUX eNHuAeMHja y O(QTaIMOJOTHUjH, BepUHUKaIHji
eTHOJIOTHje  KOHjyHTHUBHUTHCA, TPUIMIIMMA CaBpeMEHOI Jiedewma JaujabeTecHe



MakyJonaTyje, MeJJMKaMeHTHMa HOBHUjer JAaTyMa iste, M 3Hamy O HOBOj KiIacHU(pHUKAIMjU
CHUHJIOMAa CYBOT OKa , KOja OJIaKIllaBa TUjarHOCTUKY, NMPOTHO3y M Tepamujy o0oIjeHja
CYBOT OKa.

4. IIVTAH 1 ITPOT'PAM HACTABE

Kypc Tpaje ykymHO 8 MIKOJICKHX 9acoBa KOJH € OJIpKaBajy Y TOKY jeTHOT JaHa (Tiporpam
Mpe/IaBama J1atT je Hampe.n)

1 mau
npe/laBama 4 yaca
Pangna nuckycuja 1 yac
YKYITHO 5 yacoBa
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6. METOJIE HACTABHOI' PAJIA

VY ToKy Kypca KopupucTHhe ce KJacH4YHa IpeaaBaHja W 00aBUTH pajHa JHUCKycHja Y
(dbopMH OKpYTIIOT CTOJIA, Y BEJIMKOj TPYIH MOJTa3HUKa Kypca, Ha kome he ce muTtaHjuma u
OJITOBOPHMA pELIaBaTH M 3A0KPYXKUTH TEOPETCKM U TMPaKTHYHH MPOOIeMH U
crenn(pUIHOCTH CaBPEMEHHX CTpEeMIIjeHja y 0 TaaIMOJIOTHjH.
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